
Mag.a Gabriele Zatl
Psychotherapeutin, Sozialpaedagogin
Integrative Gestalttherapie (IG)

ZUR PERSON

SELBSTBESCHREIBUNG

"Heilst du den Sex, heilst du den Menschen!" Ich
arbeite mit Paaren nach der Methode von
Katharina Klees (Traumazentrierte Paartherapie)
Weiters arbeite ich im sehr breiten Feld der
Sexualtherapie mit Menschen, die im oder vor
ihrem coming out stehen, ich begleite
Transitionsprozesse. Ich begleite sehr gerne
Frauen jeden Alters dabei, ihre Sexualität (wieder)
zu entdecken und so zu einem besseren
Körpergefühl und Wohlbefinden beizutragen.

AUSBILDUNG

2006-2011 Studium an der Uni Wien 2011-2014
Psychotherapeutisches Propädeutikum am VRP
Wien 2018-2023 Psychotherapeutisches
Fachspezifikum am IG Wien 2024-2026
Weiterbildung Paar- und Sexualtherapie am ÖAGG
2024-2025 Weiterbildung EMDR Traumatherapie
2026-2028 Weiterbildung Kinder- und
Jugendpsychotherapie

JAHRGANG

1983

PORTFOLIO & ANGEBOT

TÄTIGKEIT

Ich arbeite seit 2018 in unterschiedlichen
therapeutischen Settings sowohl mit Kindern- und
Jugendlichen, als auch Erwachsenen und alten
Menschen. Meine Reise führte mich von der
Gerontopsychiatrie über eine Jugend WG der MA
11 zu iwik (Verein, der Psychotherapie zum
Sozialtarif anbietet). Seit 2020 bin ich nur noch in
meinen Praxen tätig.

SETTING
Einzeltherapie  Paartherapie

Online_psychotherapie

ALTERSGRUPPE

Alle_altersgruppen

THERAPIESPRACHE
Deutsch  Englisch

KONTAKT & PRAXIS

PRAXISADRESSE

Gabriele Zatl
Huttengasse 85/10
1160 Wien

TELEFON

+436504949364

E-MAIL

praxis@psychotherapie-zatl.at

WEBSITE

https://psychotherapie-zatl.at

 Profil erstellt am 26.07.2026



TERMIN VEREINBAREN?

MEIN ERSTER TERMIN

UHRZEIT

ORT / ANREISE

NOTIZEN
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